
Figyeljünk gyermekeink lelki 
és testi épségére, biztonságá-

ra! 

 

GONDOSÓRA 

Életet menthet! 

Az időskorúak védelmé-

ben: 

 Szeptemberben meg-

kezdődött a 2025/26-

os tanév.  

 

 

Az iskolakezdéssel a szü-
lőknek, a gyermekeknek, 

valamint a gépjárműveze-
tőknek is fokozottan kell 

figyelniük a biztonságos 
közlekedésre. Nem elég a 
közlekedési szabályok be-

tartása, egyéb veszélyek is 
ólálkodhatnak gyermeke-

ink, unokáink környezeté-
ben. 

A fiatalok a biztonságuk 

érdekében lehetőségükhöz 
mérten törekedjenek arra, 

hogy csoportosan járjanak 
iskolába, edzésekre. A kiet-
len, fás, bokros területeket 

kerüljék, megfelelően kivi-
lágított útszakaszokat hasz-

náljanak sötétedéskor. Ne 
keveredjenek beszélgetés-

be, ne álljanak szóba idege-
nekkel!  A szülők engedé-

lye és tudta nélkül ne száll-
janak be se ismerős, se 
idegen autójába, még rossz 

idő esetén sem. Iskola után 
csak szülői engedéllyel 

menjenek bárhová.  

 

 

A tanuláson kívül nagyon 
fontos a szabadidő hasznos, 

értelmes eltöltése. Barátok, 
vagy a család részvételével 
a szép őszi napok lehetősé-

get nyújtanak kirándulá-
sokhoz, kisebb sétákhoz. A 

közös programok lehetősé-
get teremtenek nagy be-

szélgetésekhez, amire a 
mindennapokban nem biz-

tos, hogy adódik lehető-
ség . 

Az iskolák és egyéb szer-

vezetek alkalmat teremte-
nek a sporttevékenységek, 
művészeti /zene, színját-

szás, tánc, festészet, grafi-
ka, kerámia készítés/ fog-

lalkozások kipróbálásához 
is, amelyek remek lehető-

séget teremtenek a fiatalok 
személyiségfejlődéséhez.  

 

Fontos, hogy tudjunk a gyer-

mekünk hollétéről!  

 

Alkalmazzunk digitális szülői 

felügyeletet a mobileszközö-

kön is! 

 

 

 

 

Címlapsztori főcíme 

 

 

A K-E VMRFK Bűnügyi Osztály Bűnmegelőzési Alosztály lakossági és iskolai hírlevele 

 ELBIR 

ELEKTRONIKUS 

BŰNMEGELŐZÉSI 

INFORMÁCIÓS HÍRLEVÉL 

2025. SZEPTEMBER 

KOMÁROM-ESZTERGOM 

VÁRMEGYEI RENDŐR-

FŐKAPITÁNYSÁG 

JELES NAPOK 
 

 Szeptember 1. bá-
nyásznap 

 Szeptember 14. az 
elsősegélynyújtás 
világnapja 

 Szeptember 20. 
gyermekek világ-
napja 

 Szeptember 21. 
ENSZ nemzetközi 
békenap 

 

A tartalomból: 

Tanácsaink az iskolakezdés-
hez 

1. 

Iskolai előadásaink 2. 

Állatvédelmi alapismeretek 3. 

Áldozatvédelmi kisokos 3. 

Bűnmegelőzési kitelepülések 3. 

Gépjárműlopások megelőzése 4. 

Kutyás séta 5. 

Önkéntesség napja 6. 



Az előző évekhez hasonlóan a Komárom-Esztergom Vármegyei Rendőr-főkapitányság Bűn-

ügyi Osztály Bűnmegelőzési Alosztálya továbbra is vállalja, hogy térítésmenetesen tart eseti, 

bűnmegelőzési tájékoztató órákat diákoknak, valamint igény esetén tantestületeknek, szülők-

nek a következő témákban: 

1./ A gyermek-és fiatalkorú jogsértések jellemzői, az elkövetővé és sértetté válás megelő-

zése /bűncselekmények és szabálysértések, a legjellemzőbb - gyermekeket és fiatalokat 

érintő -jogsértések beazonosítása, elkövetési formák az iskolákban, következmények/ 

A téma feldolgozásához ajánlott idő: 45 perc 

Ajánlott célcsoport: általános iskolák 5-8., valamint középiskolák 1-2. évfolyamai 

2./ Drogprevenciós tájékoztató óra /legális és illegális drogok veszélyei, kábítószerekkel  

kapcsolatos tevékenységek jogi vonatkozásai, diszkóbalesetekkel történő összefüggések/ 

A téma feldolgozásához ajánlott idő: 45 perc. 

Ajánlott korcsoport: általános iskolák 7-8., valamint a középiskolák 1-2-3. évfolyamai 

3./ Az internet veszélyei, a biztonságos internethasználat néhány alapvető szabálya. 

A téma feldolgozásához ajánlott idő: 45 perc 

A megcélozni kívánt korcsoport: általános iskolák 5-8., valamint középiskolák 1-2. évfolya-

mai 

4./ Az iskolai erőszak /alapvető információk az iskolai erőszak formáiról, a jelenség ve-

szélyei, lehetséges következmények, a probléma kezelésének lehetőségei/ 

A téma alapszintű feldolgozásához ajánlott idő: 45 perc 

Ajánlott korosztály: általános iskolák 5-8. évfolyamai 

5. / Személyes biztonság kisiskolásoknak /alapvető biztonsági szabályok kicsiknek; egye-

dül otthon, az utcán, mit tehet, ha elkeveredik valahol stb./ 

A téma alapszintű feldolgozásához ajánlott idő: 45 perc, 

Ajánlott korosztály: általános iskolák 1-2-3. évfolyamai 

6./ A környezet-és állatvédelem alapjai rendőri szemmel 

A téma feldolgozásához ajánlott idő: 45 perc. 

A megcélozni kívánt korcsoport: általános iskolák 

 

Minden tájékoztatóhoz használunk kisfilmet, valamint Power Point prezentációt. A foglalkozá-

sok megtartásához minden esetben szükségünk van technikára: laptop, projektor, hangfal 

Mind a diákok, mind pedig a pedagógusok, szülők részére felajánlott tájékoztatókkal kapcso-

latban fontos tudnivaló, hogy az írásban /lenti e-mail címre /megérkezett felkéréseket lehető-

ségeinkhez mérten, sorrendben próbáljuk kielégíteni, azonban előfordulhat, hogy csak hetek 

múlva jelentkezünk konkrét időpontot egyeztetni az iskolánál, lakóotthonnál, ezért türelmüket 

kérjük. 

Érdemes az egyes témákhoz ajánlott korosztályokat figyelembe venni, hiszen a tanulók életko-

ri sajátosságai szerint próbáltuk kiajánlani az egyes témaköröket. 

A konkrét órák megtartására való megkereséseiket az alábbi e-mail címre várjuk: bun-
meg@komarom.police.hu  

Tisztelt Intézményvezetők, Kedves Pedagógusok! 
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„Öt állati szabadság” 

-állatvédelmi alapismeretek- 

 

Kedves Pedagógusok! 

 

Figyelmükbe ajánljuk a Budapesti Rendőr-főkapitányság Bűnmegelőzési 
Osztályának ingyenesen elérhető „Öt állati szabadság” digitális képregényét 
és oktatójátékát, amely elérhető a https://www.otallatiszabadsag.hu webolda-
lon. 
A Projekt célja, hogy egy izgalmas, interaktív történeten keresztül megis-

mertesse a használót az állatvédelem és a felelős állattartás alapelveivel, va-

lamint hasznos tanácsokat adjon a kutyatartással kapcsolatban. 

Célcsoport: elsődlegesen a 7-12 éves korosztály, másodlagosan a pedagógu-

sok, családok. 

A program az Állatorvostudományi Egyetem Állatvédelmi Jogi, Elemző-és 
Módszertani Központja, a Közös Ügyünk az Állatvédelem Alapítvány, az 

AGAPE Készségfejlesztő Alapítvány, a Nemzeti Bűnmegelőzési Tanács és a 
Budapesti Rendőr-főkapitányág együttműködésében valósult meg. 

Lebonyolítást végző 
kapitányság 

Dátum Időpont Helyszín Rendőrségi 
Program megne-
vezése 

Elérni kívánt 
célcsoport 

Komárom-
Esztergom Vár-
megyei Rendőr-
főkapitányág 

Szeptem-
ber 5. 

8:00-14:00 Tata, 
Güntner 
Aréna 
„Városi 
sportág 
választó”  

RedP/
rendőrségi 
drogprevenció/ 
Kiberbiztonság 

diákok 

 Szeptem-
ber 19. 

9:00-16:00 Tatabánya,  
Bányászati  
és Ipari 
Skanzen 
„Önkéntess
ég napja” 

RedP/
rendőrségi 
drogprevenció/ 
Kiberbiztonság 
  

diákok 

  Szeptem-
ber 23. 

9:00-14:00 Tata 
Öreg-tó 
partja 
„Diáknap” 

RedP 
Kiberbiztonság 

diákok 

  Szeptem-
ber 27. 

17:00-
19:00 

Tatabánya, 
Csónakázó–
tó 
„Pig-Lake” 

RedP 
Kiberbiztonság 
Házhoz me-
gyünk! 

lakosság 

 

https://www.otallatiszabadsag.hu
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Általános segélyhívószám: 112 


